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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА 

 

1. Нормативные документы. 

Данная программа разработана на основе следующих документов: 

- Федеральный закон N 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 12, 13, 15, 16, 28); 

 - Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 №1441 «Об утверждении 

правил оказания платных образовательных услуг» 

         - Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 г. № 

533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196»; 

            - СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённые 

постановлением Главного санитарного врача РФ №2 от 28 января 2021 г.; 

- СанПиН 2.4.364820 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения», утверждённые постановлением Главного санитарного врача РФ №2 

от 28 сентября 2020 г. 

- Приказ управления образования Администрации города Иванова от 17.09.2015 № 563 

"О внесении изменений в приказ управления образования Администрации города Иванова от 

09.09.2013 № 381 "Об утверждении Положения об оказании платных образовательных услуг 

в муниципальных образовательных организациях города Иванова"; 

         - Приказ управления образования Администрации города Иванова от 09.09.2013 № 381 

«Об утверждении Положения об оказании платных образовательных услуг в муниципальных 

образовательных организациях города Иванова»;  

- Положение об оказании платных образовательных услуг в МБОУ «Лицей №67» от 30 

августа 2019 г. 

 

 2. Цели и задачи программы. 

Цель программы «Развитие познавательных способностей для обучающихся во 2 

классах»: развитие познавательных способностей у обучающихся на основе системы 

развивающих занятий. 

Основные задачи: 
 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать 

свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано 

доказывать свою точку зрения; 

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности 

учащихся; 

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 



 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 

 

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то 

конкретных знаний и умений. 

 

3. Место программы в  учебном плане.  

Данная программа «Развитие познавательных способностей для обучающихся во 2 

классе» изучается на уровне начального общего образования во  2  классе в объеме 1 часа в 

неделю (32 часа в год). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач. При 

этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по 

сложности задач. 

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и 

развитие пространственных представлений. Развитие умение ориентироваться  в 

пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, 

формы, цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия  

предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию 

восприятия и наблюдательности. 

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, 

смысловой памяти. Тренировочные упражнения  по развитию точности  и быстроты 

запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала. 

В работу включены упражнения на совершенствование слуховой и зрительной памяти. 

Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей памятью и применять специальные 

приемы, облегчающие запоминание. В результате учащиеся осмысливают и прочно 

сохраняют в памяти различные термины и определения. Вместе с тем у детей увеличивается 

объем зрительного и слухового запоминания, развивается смысловая память, восприятие и 

наблюдательность, закладывается основа для рационального использования сил и времени. 

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные 

упражнения на развитие  способности переключать, распределять внимание, увеличение 

объёма устойчивости, концентрации внимания. 

К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд игр, 

направленных на развитие: произвольного внимания детей, объема внимания, его 

устойчивости, переключения и распределения. Выполнение таких заданий способствует 

формированию жизненно важных умений: целенаправленно сосредоточиваться, вести поиск 

нужного пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, 

решая двух - трехходовые задачи. 

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было 

обнаружено с   помощью органов чувств. Обогащение и активизация словаря учащихся. 

Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы- описания, сочинять сказки. 

Формирование  умения давать несложные определения понятиям.  

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных 

предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений 

в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, 

умение сравнивать  предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять 

закономерности. Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, обобщения, умения выделять главное и существенное на основе 



развивающих заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения 

дидактических игр. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Кол-во 

часов 

1 Развитие  внимания. 

-    

9 

2  Развитие  памяти. 

 

9 

3 Развитие и совершенствование воображения. 5 

4 Развитие  мышления. 

 

9 

 Итого 32 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В результате изучения курса обучающиеся получат возможность овладеть следующими 

умениями:   

 описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;  

 выделять существенные признаки предметов;  

 сравнивать между собой предметы, явления;  

 обобщать, делать несложные выводы;  

 классифицировать явления, предметы;  

 определять последовательность событий;  

 судить о противоположных явлениях;  

 определять отношения между предметами типа «род» - «вид»;  

 способность использовать знаково-символические средства представления 

информации; 

 выявлять функциональные отношения между понятиями; выявлять закономерности 

и проводить аналогии; 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации; 

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ, МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  И 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Рекомендуемая учебная литература: 

№ Автор, год издания, название пособия Вид пособия 

1. Холодова О., Москва: РОСТ книга, 2018 г 

«Юным умникам и умницам. Информатика, логика, 

Методическое пособие для 

2класса 



математика».  

2. Криволапова Н.А. Учимся учиться [Текст]: программа 

развития познавательных способностей учащихся 

младших классов / Н.А. Криволапова, И.Ю. Цибаева. 

– Курган: Ин – т повыш. Квалиф. И переподготовки 

работников образования, 2017. – 34 с. – (Серия 

«Умники и умницы») 

 

Программа развития 

познавательных 

способностей учащихся 

3. Оценка достижения планируемых результатов в 

начальной школе [Текст]: система заданий. В 2-х ч. 

Ч.1. / М.Ю. Демидова  [ и др.]; под ред. Г.С. 

Ковалевой, О.Б. Логиновой. – 2 – е изд. – М.: 

Просвещение, 2018. – 215 с. – (Стандарты второго 

поколения) 

Пособие для учителя 

4. Как проектировать универсальные учебные действия 

в начальной школе [Текст]: от действия к мысли: 

пособие для учителя / А.Г. Асмолов[ и др.]; под ред. 

А.Г. Асмолова. -2 –е изд. – М.: Просвещение, 2018. – 

152 с. – (Стандарты второго поколения) 

Пособие для учителя 

5. Холодова О., Москва: РОСТ книга, 2020 г 

«Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей» 

Рабочие тетради для 

учащихся в  2-х частях. 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

1. Календарно-тематическое планирование  

 

 

 

 

 

 

 


